
DATE TEHNICE 
◪ Sprint pădure: 

Categorie Lungime Diferență de nivel P.C. 
F10 1350 m 35 m 14 
M10 1350 m 35 m 14 
F12 1840 m 75 m 17 
M12 2050 m 85 m 18 
F14 1840 m 75 m 17 
M14 2050 m 85 m 18 
F16 2260 m 100 m 18 
M16 2620 m 115 m 22 
F18 2260 m 100 m 18 
M18 2620 m 115 m 22 
F20 2260 m 100 m 18 
M20 2620 m 115 m 22 
F21 2260 m 100 m 18 
M21 2620 m 115 m 22 
F35 2260 m 100 m 18 
M35 2620 m 115 m 22 
F40 2050 m 85 m 18 
M40 2050 m 85 m 18 
F45 2050 m 85 m 18 
M45 2050 m 85 m 18 
F50 2050 m 85 m 18 
M50 2050 m 85 m 18 
F55 1840 m 75 m 17 
M55 2050 m 85 m 18 
F60 1840 m 75 m 17 
M60 2050 m 85 m 18 
F65 1840 m 75 m 17 
M65 1840 m 75 m 17 
F70 1840 m 75 m 17 
M70 1840 m 75 m 17 
F75 1350 m 35 m 14 
M75 1350 m 35 m 14 
F80 1350 m 35 m 14 
M80 1350 m 35 m 14 
F85 1350 m 35 m 14 
M85 1840 m 75 m 17 

Open 1350 m 35 m 14 
Open Tehnic 2050 m 85 m 18 
Open Family 1350 m 35 m 14 

  



◪ Lungă distanță: 

Categorie Lungime Diferență de nivel P.C. 
F10 2400 m 60 m 7 
M10 2400 m 60 m 7 
F12 3100 m  11 
M12 3100 m  11 
F14 4200 m 130 m 15 
M14 4200 m 130 m 15 
F16 5500 m 325 m 17 
M16 6500 m 350 m 18 
F18 6500 m 350 m 18 
M18 8400 m 415 m 25 
F20 6500 m 350 m 18 
M20 8400 m 415 m 25 
F21 8400 m 415 m 25 
M21 9800 m 475 m 29 
F35 6500 m 350 m 18 
M35 8400 m 415 m 25 
F40 5500 m 325 m 17 
M40 6300 m 370 m 17 
F45 5500 m 325 m 17 
M45 6300 m 370 m 17 
F50 4200 m 130 m 15 
M50 5500 m 325 m 17 
F55 4200 m 130 m 15 
M55 5500 m 325 m 17 
F60 3900 m 210 m 12 
M60 4700 m 285 m 13 
F65 3900 m 210 m 12 
M65 4700 m 285 m 13 
F70 3100 m  11 
M70 3900 m 210 m 12 
F75 2400 m 60 m 7 
M75 2600 m 60 m 9 
F80 2400 m 60 m 7 
M80 2600 m 60 m 9 
F85 2400 m 60 m 7 
M85 2600 m 60 m 9 

Open 2400 m 60 m 7 
Open Tehnic 4600 m 255 m 14 
Open Family 2400 m 60 m 7 

 

  



◪ Medie distanță: 

Categorie Lungime Diferență de nivel P.C. 
F10 1400 m 50 m 7 
M10 1400 m 50 m 7 
F12 1800 m 60 m 10 
M12 1800 m 60 m 10 
F14 2300 m 135 m 15 
M14 2300 m 135 m 15 
F16 2300 m 135 m 15 
M16 3400 m 185 m 20 
F18 3400 m 185 m 20 
M18 3600 m 220 m 23 
F20 3600 m 220 m 23 
M20 4100 m 265 m 25 
F21 3600 m 220 m 23 
M21 4100 m 265 m 25 
F35 3400 m 210 m 23 
M35 3600 m 220 m 23 
F40 3400 m 210 m 23 
M40 3600 m 220 m 23 
F45 3000 m 175 m 19 
M45 3400 m 210 m 23 
F50 3000 m 175 m 19 
M50 3400 m 210 m 23 
F55 2300 m 135 m 15 
M55 3000 m 175 m 19 
F60 1800 m 90 m 10 
M60 3000 m 175 m 19 
F65 2000 m 100 m 12 
M65 2500 m 140 m 18 
F70 1800 m 60 m 10 
M70 2000 m 100 m 12 
F75 1800 m 60 m 10 
M75 2000 m 100 m 12 
F80 1800 m 60 m 10 
M80 1800 m 60 m 10 
F85 1800 m 60 m 10 
M85 1800 m 60 m 10 

Open 1400 m 50 m 7 
Open Tehnic 3300 m 170 m 17 
Open Family 1400 m 50 m 7 

 

1. Etapa de indoor este înlocuită cu o etapă de maze orienteering!  

2.Pentru CÂMPINA CITY RACE distanțele sunt cuprinse între 1.3 km și 18 km aerian!  

3.Buletinul 2 va apare în 3 iunie! 

4.Taxele de participare sunt de 50, respectiv 75 lei/etapa, pe orienteering online se 
poate afla cât are fiecare club de plătit! 


