5 ZILE de ORIENTARE in ROMANIA
20 — 24 August 2025

Campionatele Nationale ale Romaniei
MD, LD, Stafeta, Sprint Urban

Carpathian Orienteering Trophy

Cumulat 3 etape WRE:
MD, LD, Sprint Urban
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Cupa Orasului Breaza sprint Urban

Concurs destinat elevilor din Breaza
Categorii: M,F15, M,F19
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3 etape WRE

MD, LD, Sp.U

Toate abilitatile
de Orientare
vor fi puse in valoare

Esantioane de harta
de la editiile anterioare



1. ECHIPA DE ORGANIZARE

PRESEDINTE DE CONCURS: lonut PATRAS,

Presedinte al Federatiei Romane de Orientare

“In topul zonelor de Orientare din Romania, Comarnic este locatia potrivitd pentru un eveniment

de amploare. Gazda a multor concursuri nationale si internationale desfasurate n ultimii ani,

Comarnic a oferit de fiecare data, trasee care au solicitat concurentilor toate abilitatile de

Orientare. Ma astept, si de aceasta data, ca vom pleca cu satisfactia unor trasee unde cei mai buni

vor fi castigatori! Le urez bun venit tuturor orientaristilor de peste hotare si multumesc Federatiei
Franceze de Orientare pentru acceptarea invitatiei de a fi sustinatori ai evenimentului.”

DIRECTOR DE CONCURS & TRASARE:

7 Lucian GALATEANU, trasarea editiilor anterioare
»Am avut bucuria ca traseele concepute la editiile
anterioare sa primeasca cele mai frumoase aprecieri.”

DIRECTOR TEHNIC: Marie-Violaine PALCAU,
Director Tehnic National al FFCO -
Fédération Francaise de Course d’Orientation
“Un proiect magnific, Orientare de Tnalt
nivel tehnic, zone minunate, oameni minunati.”

DIRECTOR TEHNIC: Valentin-Tiberiu PALCAU

Director de competitie O’FRANCE 2021 si 2023

Maestru al sportului la Orientare in Romania

“Cu emotie si placere revin in Romania, tara de origine, pentru a
impartasi experienta mea tehnica a doua organizari O’France.

Sunt sedus de calitatea si diversitatea terenurilor de pe Valea Prahovei.
Fara nici o Tndoiala veti aprecia. Sunteti bineveniti.”

CARTARE: Liviu TINTAR,

cartografierea la JWOC 2023, Romania

“M3 bucur s3 fac parte din acest frumos proiect, Carpathyan

O- Trophy 2025, unde am avut placerea sa cartografiez zone tehnice,
cu relief framantat si cu o mare diversitate de vegetatie care

sunt sigur ca vor solicita calitatile concurentilor la maxim.”

CONTROL: Nina MAIORESCU - Controlor National
Gabi MAIORESCU - Controlor IOF

“Cu adevarat, inaltd competenta
si exigenta”

INTERNATIONAL ORIENTEERING FEDERATION



TNSCRIERI, AFISARE

VALIDARE, REZULTATE,
LISTE DE START, electronic,

REZULTATE: in timp real:

George NEAGU Tamas BOGYA

ARENELE DISPOZITIVELE
de SOSIRE: de START:
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ADMINISTRARE PROMOVARE PROMOVARE
WEBSITE: si MARKETING: si COMUNICARE ONLINE:
Gabi SABOU Daria GALATEANU Adela GALATEANU



2. GAZDELE NOASTRE

Domnul Sorin Nicolae POPA, PRIMARUL ORASULUI COMARNIC:

»Orasul Comarnic are privilegiul sa fie din nou gazda unor competitii sportive de anvergura, cu
participare nationala si internationald, iar pe noi acest lucru ne onoreaza si ne bucura deopotriva. Aici,
la Comarnic, avem un peisaj superb care le sta la dispozitie oaspetilor: sportivi, antrenori, specialisti
din domeniul orientarii, in vederea organizarii unei competitii de elita. Multumim Federatiei Romane

de Orientare pentru ca ne-a ales din nou, si in 2025, ca locatie pentru un concurs atat de important
pentru noi si pentru comunitatea sportiva din Romanial”

Domnul Cristian NEAGOE, PRIMARUL COMUNEI TALEA:
“Oaspetilor nostri le uram ,,Bun venit!” la acest concurs, la care
doua etape se vor desfasura pe dealurile din imprejurimile
Comunei Talea. Suntem convinsi ca frumusetea peisajelor noastre va
ramane de neuitat Tn amintirea tuturor participantilor la concurs.”

Domnul Bogdan Cristian NOVAC, PRIMARUL ORASULUI BREAZA:
Ne bucura si ne onoreaza ca orasul Breaza sa fie gazda acestui
concurs de Orientare , national si international, la nivel de
ranking mondial. Elevilor din Breaza le oferim ocazia sa cunoasca
frumusetea acestui sport prin organizarea Cupei Orasului Breaza.

3. SPONSORII NOSTRI
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sponsori
Ne dorim sa va avem alaturi
la realizarea cu succes a
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4. PROGRAMUL COMPETITIEI

20 August,

Model E 12:30-17:00 Validare la Centrul pentru Model Event,
oae V?nt' 12:30 — 18:00 Model Event: Poligon Gurguiata
Comarnic
21 august

Model iver;t 9:30-11:00 Validare la Centrul pentru Model Event,

7 9:30-12:00 Model Event: Poligon Valea Beliei
Comarnic

21 august,
MD. WRE 14:30-15:30 Validare la Centrul de Concurs,
! ! 16:00 Primul start MD
Talea

22 august, 10:00 Primul start LD
LD, WRE, 13:30 Festivitate de Premiere:
- MD & LD etape WRE
Talea

- MD & LD Campionate Nationale

23 august, 10:00 Primul start CN Stafeta si Cupa Picnic
Zi de Sarbatoare 13:30 Festivitate de Premiere:
a Orientarii - CN Stafeta
CN Stafeta & - Cupa Picnic,
13:00 -15:00 Picnic, insotit de spectacol

Cupa Picnic-MD,

. . . de muzica si dansuri
Picnic, Comarnic

9:30 Carantina, Sala de Sport “Virgil Dudau”,
24 august, . .
Sorint Urb 10:00 Primul start Sprint Urban
print Urban, 13:30 Festivitate de Premiere:
WRE, - CN & WRE Sprint Urban,
Breaza - Carpathian Orienteering Trophy,

- Cupa Orasului Breaza.



5. DETALII pentru ETAPELE
de CONCURS

+ Model Event, 20 si 21 august, Comarnic

Centrul pentru Model Event are coordonatele: 45° 15’ 00’ 25° 36’ 17 .

Centrul este amplasat langa drumul asfaltat, la 250m de la iesirea acestuia din zona locuita a
Comarnicului, cartierul Ghiosesti. Parcarea se poate face de-a lungul drumului.

Aveti ocazia sa admirati un peisaj deosebit de frumos care se deschide catre dealurile
dinspre sud si dinspre vest.

In data de 20 august, intre orele 12:30 to 18:00, va fi disponibil poligonul din zona
Gurguiata. Pentru a intra in zona Gurguiata, aveti de condus 4,3 km pe drumul forestier
Gurguiata pana in punctul: 45° 15’ 08,3”” 25° 34’ 50” . Pe drum, dupa 3,9 km, luati o scuta

pauza la punctul “La Cruce” (45° 15’ 04,6 25° 35’ 09”) pentru a admira peisajele
minunate care se deschid spre sud.

In data de 21 august, intre orele 9:30 si 12:00, va fi disponibil poligonul din zona Valea Beliei..
La Centrul pentru Model Event va aflati deja pe harta Valea Beliei.
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+ FEtapa MD, WRE, 21 August, Talea

Platforma de Parcare se afla langa drumul asfaltat, la intrarea in Comuna Talea si are
coordonatele: 45° 13’ 15" 25° 34’ 28" .

Recomandam participantilor la concurs ca pe drumul de acces catre Comuna Talea, dupa ce
acesta paraseste zona locuita a Orasului Breaza, sa opreasca de cateva ori pentru a admira
peisajul de o frumusete deosebita, atat catre dealurile dinspre sud cat si catre muntii dinspre nord.

Centrul de Concurs se afla la Arena de Sosire, 180 m de la zona de Parcare.
Startul se afla la 300 m de la zona de Parcare.

+ FEtapa LD, WRE, 22 August, Talea

Parcarea, Arena de Sosire si Centrul de Concurs ramén aceleasi ca in ziua precedenta.

Sunt utilizate doua starturi, astfel:
Start 1 — pentru categoriile: M,F12,14,60,65,70,75,80,F16,50,55,0pen Th.,Open,Open Family
Start 2 — pentru categoriile: M,F18,20,21E,35,45,50,55, M16, 21A, 50,55

Startul 1 se afla, pe culoar marcat, la 500 m de zona de parcare.
Startul 2 se afla la 2,86 km de zona de parcare, din care primii 2,3 km vor fi parcursi cu
microbuze asigurate de organizatori iar ultimii 560 m vor fi parcursi de-a lungul unui culoar marcat.

Festivitatea de premiere va avea loc in zona Arenei de Sosire.

+ Etapa Stafeta si Cupa Picnic / MD,
23 august, Comarnic

Arena pentru Etapa de Stafeta si Cupa Picnic are coordonatele: 45° 15’ 26" 25° 36’ 14" .
Arena se afla la inceputul drumului forestier Gurguiata, la 1.150 m de la iesirea drumului
asfaltat din zona locuitéd a Comarnicului, cartierul Ghiosesti.

Parcarea se face de-a lungul acestui drum asfaltat. Zonele mai largi, rezervate pentru
parcarea autocarelor si a microbuzelor, vor fi marcate.

Festivitatea de premiere va avea loc in zona Arenei de concurs. Se premiaza etapa de
Campionat National de Stafeta si “Cupa Picnic Comarnic 2025”.

Va invitam sa ne bucuram impreuna de un mare picnic in zona
Arenei pentru Stafeta, unde gazdele noastre ne vor asigura conditii de servire a pranzului si cateva
mancaruri delicioase. La validare, fiecare participant la concurs va primi un tichet pentru pachetul de
picnic oferit de gazde. Primii 3 clasati la Cupa Picnic vor primi cate un tichet suplimentar pentru un
desert la Picnic. Talentatii elevi din Comarnic ne vor delecta cu frumoase cantece si dansuri. Sarbatori ale
Orientarii la concursurile nationale si internationale desfasurate la Comarnic - de fiecare data intr-o
atmosfera de neuitat - au devenit o inalta si frumoasa traditie.



+ FEtapa Sprint Urban, WRE,
24 August, Breaza

Parcarea pentru etapa de Sprint Urban se face pe strazile Vasile
Alecsandri si Copenhaga. Punctul de intersectie al celor doua strazi are
coordonatele: 45° 10’ 48" 25° 40’ 11" .

Din acest punct incepe un culoar marcat catre zona de carantina care
se instituie la Sala de Sport “Virgil Dudau”, aflata la o distanta de 450 m.

Arena de Sosire se afla in apropierea zonei de Parcare. Festivitatea de
premiere va avea loc in fata Primariei, aflatd de asemenea in apropierea zonei
de parcare.

La intrarea in Parcare, incepand cu ora 8:30, se vor oferi harti de
WarmUp cu un poligon de 10 PC. Zona de Parcare, Arena de Sosire, Primaria
precum si Sala de Sport “Virgil Dudau” se regasesc pe harta de WarmUp.
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6. DATE TEHNICE

Categoria MD LD Sprint Urban
21 august 22 august 24 august
pentru . . : Categoria
MD, LD si | Lungimea (km) /| Lungimea (km)/ Lungimea
’ . . : . . pentru
Carpathian | Dif.de nivel (m) / | Dif. de nivel (m)/ | Start | pe varianta / CN Sbri
- Numar PC Numar PC Numar PC print
O-Trophy Urban
F12 2,20/ 110/ 14 1,85/100/13 S1 1,72km /15 F 14
F 14 2,30/110 /13 2,40/120/ 14 S1 1,72km /15
F 16 2,65/90/13 4,10/180/ 14 S1 3,43 km /18 F 18
F18 3,50/140/ 16 6,00/200/17 S2 3,43 km /18
F 20 3,50/140/ 16 6,00/200/17 S2 3,43 km /18 E 21
F 21E 3,90/140/17 8,50/290/ 24 S2 3,43 km /18
F 35 3,50/140/ 16 6,00/200/17 S2 3,43 km /18 E 35
F 40 3,40/160/ 15 5,40/190/16 S2 3,43 km /18
F 45 3,40/160/ 15 5,40/190/16 S2 3,04 km /17 F 45
F 50 2,65/90/13 4,10/180/ 14 S1 3,04 km /17
F 55 2,65/90/13 4,10/180/ 14 S1 3,04 km /17 F 55
F 60 2,15/80/11 2,70/110/13 S1 3,04 km /17
F 65 2,15/80/11 2,70/110/13 S1 2,09 km/ 16 F 65
F70 1,65/50/9 1,80/70/10 S1 2,09 km/ 16
F75 1,65/50/9 1,80/70/10 S1 1,46 km /11 F75
M12 2,40/ 110/15 1,90/100/ 11 S1 2,07km/ 14 M 14
M 14 2,50/110/15 2,40/120/ 11 S1 2,07 km /14
M 16 3,40/160/15 5,40/190/16 S2 4,53 km /19 M 18
M 18 3,90/150/17 7,40/ 240/ 24 S2 4,53 km /19
M 20 3,90/150/17 7,40/ 240/ 24 S2 4,53km /19
M 21E 4,30/ 150/ 17 11,00/ 380 / 26 S2 4,53km /19 M 21
M 21A 3,90/150/17 8,50/290/ 24 S2 4,53km /19
M 35 3,90/150/17 8,50/290/ 24 S2 4,53km /19 M 35
M 40 3,50/140/16 7,40/ 240/ 24 S2 4,53km /19
M 45 3,50/140/ 16 6,00/200/17 S2 3,43 km /18 M 45
M 50 3,40/160/15 5,40/190/16 S2 3,43 km /18
M 55 3,40/160/15 5,40/190/16 S2 3,04 km /17 M 55
M 60 2,65/90/13 410/180/ 14 S1 3,04 km /17
M 65 2,65/90/13 410/180/ 14 S1 3,04 km /17 M 65
M70 2,15/80/11 2,70/110/13 S1 3,04 km /17
M 75 2,15/80/11 2,70/110/13 S1 2,09 km/ 16 M 75
M 80 1,65/50/9 1,80/70/10 S1 2,09 km/ 16
Op.Th. 2,65/90/13 4,22 /160/ 15 S1 2,09 km/ 16 Op.Th.
Open 2,40/110/15 1,90/100/ 11 S1 2,07 km /14 Open
Op.Fam 2,20/110/14 1,85/100/13 S1 1,72km /15 Op.Fam
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Campionat National

Cupa Picnic / MD

Cupa Orasului Breaza

de Stafeta 23 auqust Sprint Urban
23 august 9 24 august
i TRASEU . Lungimea
Categoria Lungime / (Categorii de Lungime / Categoria | pe varianta /
9 Numar PC g_ Numar PC 9 P
premiere) Numar PC
W14 3x2,0km/15
A (M 18,20,21) 3,44 km/ 19
W18 3x3,0km/21 W15 1,21 km /11
B (w 18,20,21
e 2,82 k 1
w21 3x3,2km/21 M 35,40) 82km / 18
W120 3x2,7km/19 C (W 35,40, 258 km / 17
M 16,45,50)
W160 3x2,2km/20 w19 2,26 km /12
D (W 16,45,50
T 2,31k 1
W190 3x1,9km/17 | M 55,60,0p.Th) 31km /16
M14 3x2,0km/15
E (W 55,60, 215km/ 15
M18 3x 3,2 km /21 M 65,70) M15 2,26 km / 12
M21 3x3,6 km/25
F (W 65,70, 2,01 km/ 15
M120 | 3x3,0 km/21 M 75,80+)
M160 3x2,7km/19 M19 2,87 km /12
G (WMm12,14, 1,86 km/ 16
M190 | 3x2,2km/20 Op, Op.Fam)

Va asteapta trasee frumoase si interesante

care va vor pune in valoare toate abilitatile de Orientare.

La LD, am generat o sectiune pe cresta dealurilor din Talea,

Punctul de alimentare cu apa se afla pe aceasta sectiune.

special pentru a va oferi bucuria unei perspective cu adevarat minunate
catre varfuri din Muntii Bucegi, Muntii Baiului si dealurile SubCarpatilor.
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7. INSCRIERI, TAXE, TERMENE,
INFORMATII

Inscrieri: www.orienteeringonline.net geotibi2002 @yahoo.com

Taxe si termene de inscriere:

+ Pentru cluburile afiliate la Federatia Romana de Orientare, taxele si termenele
de inscriere vor fi comunicate in acord cu “PRECIZARILE pe 2025”.

+ Pentru Cupa Orasului Breaza nu se percep taxe de participare.

TERMENE de INSCRIERE
CATEGORII
31 lanuarie 30 Mai 10 August 16 August

k
MF 12,14, Open, Open Family 8 € 9 ¢ 10 € 12 €
pe etapa pe etapa pe etapa pe etapa

*
MF 16,18,65,70,75,80, Op.Th. 10 € 12 ¢ 15 € 20 €
pe etapa pe etapa pe etapa pe etapa
MF 20,21E,21A,35,40,45,50,55,60 12 €* 15 € 20 € 25 €
pe etapa pe etapa pe etapa pe etapa

*) Pentru tarile SEEOA si Ungaria, aceste prime nivele raman valabile pentru toate termenele
de inscriere

+ Dupa 16 August, inscrierile vor fi acceptate in limita locurilor vacante..

% Pentru hartile de Model Event se percepe o taxd de 3 € / harta. Va rugam ca la inscriere
sa precizati daca participati la Model Event si cate harti doriti.
+ Inscrierile sunt valide dupa ce taxa de participare este primita in contul organizatorului.
Detalii bancare: Clubul Sportiv Metropolitan Bucuresti
Adresa: str. Pridvorului nr. 17, Sector 4, Bucuresti.
Pentru plati in Euro, IBAN: RO76 RNCB 0857 1529 0407 0001
Pentru plati in RON, IBAN: RO93 RNCB 0071 1529 0407 0001.

PARTICIPAREA IN CONCURS SE FACE PE PROPRIA RASPUNDERE

Informati:
Site-ul concursului: https://carpatho.ro
Site-uri de Orientare in Romania: www.fro.ro  www.orienteering.ro
Site-uri de Orientare internationale: https://eventor.orienteering.org/Events
www.worldofo.com/calendar
Facebook link: www.facebook.com/CarpathianOTrophy

Adrese de e-mail pentru informatii suplimentare: bn.lucian.galateanu@gmail.com
tibi.palcau@gmail.com
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8. BUN VENIT in ROMANIA

ZONA LOCALITATILOR

Brasov-Ghimbav
DE CONCURS, Internat -'?rri‘::lAir::::::'tc BRASOV
aveti 90 km pe DN1 de la )
aeroportul international S’iﬁnﬁa
Henri Coanda din OTOPENI MUNTENIA
sau 80 km de la REGION

noul aeroport de la
Ghimbav - Brasov

Henri Coanda International
Airport Bucharest

BUCHAREST

Pentru CAZARE:
pensiuni si hoteluri in
Breaza, Talea sau Comarnic

EXPERIMENTATI MINUNATE TURNEE TURISTICE

Puteti vizita
Castelul Peles
(1873- 1914),

resedinta de vara
a Familiei Regale,
la Sinaia,
cca 20 km Nord
de Comarnic.

Camera Florentina
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